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		yasu

		2013年より本格的にロードバイクに乗りはじめる1964年生まれのアラフィフ、酒が大好きです。いつも1人で走っているため、孤高のぼっちロングライダー。主戦場は国内のロングライドイベント・ブルベと海外超ロングディスタンスサイクルイベントRM1200km以上を目指す。
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										耳をふさがないオープンイヤーイヤホンSOUNDPEATS GoFree2レビュー
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										ロードバイクの乗り方とは？
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	ロードバイクの技術・知識 (26)
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	ロードバイクデビュー (8)

	ロードバイクリスト (7)

	ロードバイク女子：アズーリForzaDi2レポート (7)

	整備・メンテナンス (13)

	自転車海外通販 (2)
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おすすめ記事
	ロードバイク購入資金・頭金の作り方




最近のコメント
	当サイトと管理者について に SIG より
	その自作収納袋を「輪行袋」としてはダメでは？苦言を言ってみる に さるる より
	その自作収納袋を「輪行袋」としてはダメでは？苦言を言ってみる に 木戸 より
	その自作収納袋を「輪行袋」としてはダメでは？苦言を言ってみる に 竹内博一 より
	ロードバイクの【ビンディングシステム】とは？ に かんな より


											

				
				
										
	直近の人気5記事
	ロードバイクを軽自動車に車載｜TERZOサイクルキャリアリアサイクルキャリアを使って軽自動車の背面にロードバイク2台...

	鉄下駄ホイールの特徴・メリット・軽量ホイールに変えるとどうなる？鉄下駄ホイールの特徴、さらにはそのメリットをチェックしてみた...

	コンポは105以上か？ティアグラでOKか？両者の違いを比較ロードバイクを購入する上で、「ロードバイクのコンポは105以...

	クローザープラス｜パナレーサー廉価版タイヤの性能・実力は？パナレーサークローザープラスというタイヤをご存知だろうか。ロ...

	リアディレイラーの調整を画像付きで解説【初心者でも簡単】リアディレイラーの調整を画像付きで解説したいと思います。慣れ...
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